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Indicagdo n.2 006/2024

Apresento a Vossas Excel@ncias, nos termos do Regiemtno Interno, a presente Indicacdo,
a ser encaminhada ao senhor Prefeito, ouvido o Plendrio desta Casa para que este, junto a
Secretiria Municipal de Salde, criem o “Programa Municipal de Salide do Pe Diabético” no

Municipio de Guarara.
Justificativa

A Podologia é definida como a ciéncia que trata dos pés ou terapia dos pés. A Podologia
inclui o tratamento das doencas de pele, ungueais e estruturais dos pés de criancas e adultos,
incluindo o “pé diabético”, da unha encravada que além da dor que proparciona abre uma porta
para infeccBes que podem ser graves.

Considerando que a podologia em sua atuacio na drea de satde estd em grande ascensdo,
pois cada vez mais médicos e outros profissionais veem os podélogos como grandes aliados nos
tratamentos das afeccdes superficiais dos pés, assim como, tem aumentado a procura por parte
dos pacientes ao menor sinal de desconforto.

Por meio da podologia diversas doengas podem ser evitadas ou controladas e a medida
permite ao Departamento de Sadde instituir um programa de prevencdo, diagnostico e
tratamento de patologias que a populacdo tem nos pés. Além do tratamento de podologia, a
secretaria Municipal de Saliide também podera realizar atividades educativas com a finalidade de
esclarecer e ensinar a prevenir complicagdes nos pés dos diabéticos.

Sabe-se gue a diabetes é uma doenca sistémica, isto &, afeta todo o corpo, e & a maior
causa de cegueira, doenca renal, doenga cardiaca e doenga vascular periférica, que em muitos
casos chegam até a amputacdo de dedos por causa da infecgdo causadas por estas patologias.

Vale lembrar que a denominagdo de pé diabético é para aqueles pés com complicacdes e
que em condicBes de estabilidade da doenca, a podologia tém um tratamento especializado
voltado para a monitoragdo da diminuigdo da sensibilidade dos pés, hidratacdo da pele, dentre
oultros.

Face ao exposto, | N D1 C O ao Exmo. 5r. Prefeito Municipal aimplantacdo de atendimento
de podologia para os diabéticos no municipio.

Sala de SessBes, Guarara, 20 de maio de 2024.
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